Przedszkole w Nowych Proboszczewicach

09-412 Nowe Proboszczewice, ul. Florianska 20

tel. 24 366-06-25

Jadtospis - Przedszkole w Nowych Proboszczewicach

16.06.2025 - 22.06.2025

Podstawowa

Okres:

Dieta:

Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
A . zupa ogorkowa z ziemniakami
ptatki $niadaniowe z oo . L L .
. . . (wywar z topatki, ziemniak, ogorki kiszone, marchew, seler, pietruszka,
mlekiem, pieczywo mieszane Smietana 18 %, s6l, pieprz)
16.06.2025 z mastem, schab pieczony, o, SO, pleprz),

Poniedziatek

pomidor malinowy,
rzodkiewka, herbata z

cytryng

leczo z kietbaska

(papryka, cebula, pieczarki, koncentrat pomidorowy, pomidory w puszce,
kietbasa szynkowa, sol, pieprz),

butka wieloziarnista,jabtko, lemoniada

placek drozdZzowy, mleko, arbuz

alergeny 1,7,9 1,7,9 1,7
. . zupa kapusniak z mtodej kapusty
piatk! kukull'yd2|ane z. (wywar z kurczaka, ziemniaki, kapusta, kalafior, fasolka szparagowa,
mlekiem, pieczywo mieszane . . g . o . .
17.06.2025 X marchew, ziemniak, sol, pieprz, Smietana 18%), kanapka na ciepto z serem i ananasem, mleko,
z mastem, twardg typu . .
Wtorek . ) kotlet mielony z pieca melon
wioskiego, konfitura z lopatka. b K iaika. butk 51 bi
truskawek, herbata z cytryng (lopatka, bocze ’_JaJ _a’ utka, sdl, pieprz),
kasza bulgur, mizeria, kompot z truskawek
alergeny 1,7 1,3,7,9 1,7
kakao, pieczywo mieszane z
mastem, jajko na twardow |zupa kalafiorowa z ziemniakami
sosie majonezowo- (wywar z topatki, kalafior, ziemniak, marchew, seler, pietruszka, natka, koper),
18.06.2025 jogurtowym ze spaghetti bolognese pieczywo pszenne z mastem, miod naturalny,
Sroda szczypiorkiem, ogorek (mieso mielone z fopatki, pomidor, koncentrat pomidorowy, cebula, pieczarki, |mleko, arbuz
kiszony, papryka w stupkach, |bazylia, oregano),
herbata z miodem kompot z truskawek
naturalnym i cytryng
alergeny 1,3,7 1,7,9 1,7
zupa wielowarzywna
kakao, pieczywo mieszane z |(kalafior, brokut, ziemniak marchew, fasolka szparagowa, pietruszka, por,
20.06.2025 mastem, jajecznica ze seler, Smietana 18%), .
- e . . kanapka z dzemem, mleko,
Piatek szczypiorkiem, pomidor makaron z truskawkami
malinowy, herbata z cytryng |(makaron z maki durum, truskawki, jogurt naturainy),
woda z sokiem
alergeny 1,3,7 1,7,9 1,7

ZASTRZEGA SIE ZMIANY W JADLOSPISIE




