Przedszkole w Nowych Proboszczewicach
09-412 Nowe Proboszczewice, ul. Florianska 20
tel. 24 366-06-25

Jadtospis - Przedszkole w Nowych Proboszczewicach
Okres: 02.06.2025 - 08.06.2025

Dieta: Podstawowa

Poniedziatek

pieczony, pomidorki cherry, ogérek
matosolny, herbata z miodem
naturalnym i cytryng

pierogi z serem i truskawkowa polewka
(maka, twardg, jajko, jogurt naturalny, truskawki),
banan, lemoniada

Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
ptatki kukurydziane z mlekiem, zupa krupnik z ziemniakami
pieczywo pszenne, zytnie i (wywar miesno-warzywny, ziemniaki, marchew, seler, pietruszka, natka, koper, kasza
02.06.2025 orkiszowe z mastem, schab jeczmienna, sol, pieprz),

mini pgczki, mleko, melon

miodem naturalnym i cytryng

ptatki $niadaniowe z mlekiem,
pieczywo mieszane z mastem, pasta

(filet z kurczaka, sél, pieprz, butka tarta),
ziemniaki, marchewka mini, banan, kompot z truskawek

zupa ogorkowa ziemniakami
(wywar miesno-warzywny, ziemniaki, ogérek kiszony, marchew, seler, pietruszka, sol,
pieprz, Smietana 18%),

alergeny 1,79 1,79 1,7
kawa mleczna, pieczywo mieszane z . . .
L . zupa grochowa z ziemniakami
mastem, jajko na twardo w sosie (wywar z topatki, groch, ziemniaki, marchew, seler, pietruszka, sél, pieprz)
0?;/'\2?,}29055 gij;nﬁé?gs%ogug?:{(yzwfé pulpet w sosie koperkowym mlL’Jaskgwocowy, placek drozdzowy z rodzynkami,
E— rzodzi?awka hérb%ta , miode)rlr,1 (topatka, mielona, jajko, sol, pieprz, cebula, butka),
naturalnym ,i cytryna kasza bulgur, mizeria, jablko, woda z cytryng i pomarancza
alergeny 1,3,7 1,3,7,9 1,7
kakao, pieczywo mieszane 2 zupa zacierkowa narosole
04.06.2025 mastem, twarozek Capri, konfitura z (kurczak, indyk, marchew, seler, pietruszka, natka, sol, pieprz, makaron z maki durum), kanapka na ciepto z serem i ananasem, mleko,
e S nugetsy z kurczaka
Sroda jagod, swiezy ananas, herbata z arbuz

% i;‘j;zlﬁgs]g(;;?z%?; 2sg:zfzwiezy spaghetti bolognese z mozerella serek waniliowy, chrupki, sok jabtkowy 100 %
- rzodkiewka‘ herbata‘z miodem " [(mieso mielone. z topatki, pomidory w puszce, kgncentrat pomidorowy, cebula, bazylia,
naturalnym ,i cytryng oregano, sol, pieprz, mozarella, makaron z maki durum),
jabtko, kompot z wisni
alergeny 1,4,7,9 1,7,9 1,7
. . zupa barszcz czerwony z makaronem
kawz;l mle'c.zna, pleczywo mieszane z (wywar miesno-warzywny, burak éwiktowy, seler, pietruszka, marchew, makaron z maki
06.06.2025 212?:52;[;?0 :;J:;Z?Z?niz(for malinowy durum), butka wroctawska z mastem, miéd, satatka
Piatek papryka w s’fur’)kach, herbata z ’ filgt z miruny’w p.anierce z pieca owocowa, mleko
miodem naturalnym | cytryna (r.nlrunfa b{s, soli pieprz, t.)u’fka ta.rta), . ) ]
ziemniaki, suréwka z kiszonej kapusty, jabtko, kompot z owocow lesnych
alergeny 1,3,7 1,4,7,9 1,7

ZASTRZEGA SIE ZMIANY W JADLOSPISIE




