
Przedszkole w Nowych Proboszczewicach

09-412 Nowe Proboszczewice, ul. Floriańska 20

tel. 24 366-06-25

Jadłospis - Przedszkole w Nowych Proboszczewicach
Okres: 16.12.2024 - 22.12.2024

Dieta: Podstawowa

Data Śniadanie Obiad Podwieczorek

16.12.2024

Poniedziałek

płatki śniadaniowe z mlekiem, pieczywo mieszane 

z masłem, pasta z tuńczyka, ser żółty, ogórek 

kiszony, papryka w słupkach, herbata z miodem 

naturalnym i cytryną

zupa krem z pomidorów z grzankami, makaron z kiełbasą i twarogiem 

półtłustym, mus owocowy, woda z cytryna i pomarańczą

bułka wrocławska z masłem i miodem, mleko, 

banan

alergeny 1,4,7,9 1,7,8,9 1,7

17.12.2024

Wtorek

kakao, pieczywo mieszane z masłem, jajko na 

twardo w sosie majonezowo-jogurtowym, ogórek 

świezy pomidorki cherry, herbata z miodem 

naturalnym i cytryną

zupa grochowa z ziemniakami, kotlet schabowy z pieca, kasza 

pęczak, buraczki, mandarynka, kompot z truskawek

jogurt typu islandzkiego, placek drożdżowy z 

kruszonką, sok  100% z mango i jabłka

alergeny 1,3,7 1,7,9 1,7

18.12.2024

Środa

płatki kukurydziane z mlekiem, pieczywo mieszane 

z masłem, szynka z indyka, ogórek kiszony . 

pomidorki truskawkowe, herbata z miodem 

naturalnym i cytryną

rosół z makaronem, nugetsy z kurczaka, ziemniaki, marchewka z 

groszkiem, banan, kompot z wiśni

zapiekanki hawajskie, ketchup,  herbata 

owocowa,

alergeny 1,7,8,9 1,7,9 1,7

19.12.2024

Czwartek

kawa mleczna, pieczywo mieszane z masłem, 

twarożek typu włoskiego, konfitura z jagód wyrób 

własny, marchewka w słupkach, herbata  z miodem 

naturalnym i cytryną

zupa jarzynowa z kapustą, spaghetti z sosem mięsno-ziołowym z 

mozarellą, banan, kompot z owoców leśnych

bułka wrocławska z masłem, twarożek z 

rzodkiewką i ogórkiem, herbata owocowa, 

świeży ananas

alergeny 1,7 1,7,9 1,7

20.12.2024

Piątek

płatki kukurydziane z mlekiem, pieczywo mieszane 

z maslem, kabanosy drobiowe, rzodkiewka, ogórek 

świeży, herbata z miodem naturalnym i cytryną

zupa barszcz czerwony z makaronem, paluszki z fileta morszczuka, 

ziemniaki, surówka z kiszonej kapusty, mandarynka, kompot z czarną 

porzeczką

mini pączki serowe, napój mleczny

alergeny 1,7,8,9 1,4,7,9 1,7

ZASTRZEGA SIĘ ZMIANY W JADŁOSPISIE


