Przedszkole w Nowych Proboszczewicach
09-412 Nowe Proboszczewice, ul. Florianska 20

tel. 24 366-06-25

Jadtospis - Przedszkole w Nowych Proboszczewicach

Okres: 16.09.2024 - 22.09.2024
Dieta: Podstawowa
Data Sniadanie Podwieczorek
S . . . zupa ogérkowa z ziemniakami
ptatki $niadaniowe z mlekiem, pieczywo oo - . . . - o
X , (wywar z topatki, ziemniaki, ogérek kiszony, marchew, seler, pietruszka, $mietana 18 %,
mieszane z mastem, pasta z tunczyka, o . . -
16.09.2024 s6l, pieprz), strucla drozdzowa z owocami, serek waniliowy,

Poniedziatek

ser zo6tty, pomidorki cherry, ogérek
kiszony, herbata z miodem naturalnym i
cytryng

makaron z kietbasg i twarogiem poétttustym
(makaron z maki durum, kietbasa z szynki, twarég pétttusty),
mus owocowy , woda z cytryng

herbata owocowa

alergeny 1,4,7, 1,7,8,9 1,7
zupa fasolowa z ziemniakami
(wywar migsno-warzywny, fasola, ziemniaki, marchew, pietruszka, seler, natka, koper,
ptatki kukurydziane z mlekiem, pieczywo [sél, pieprz),
17.09.2024 mieszane z mastem, szynka z indyka, kotlet schabowy z pieca bulka z mastem i miodem. banan. mieko
Wtorek ogorek swiezy, papryka w stupkach, (schab bk, sol, pieprz, butka tarta), ’ ’
herbata z miodem naturalnym i cytryng  [kasza peczak, suréwka z biatej kapusty
(biata kapusta, marchew, kukurydza, cytryna, sél, pieprz, majonez),
jabtko, kompot wieloowocowy
alergeny 1,7,8,9 1,7,9 1,7
zupa pomidorowa z makaronem
kakao, pieczywo mieszane z mastem, (wywar migsno-warzywny, pomidory w puszce, koncentrat pomidorowy, marchew, seler,
18.09.2024 pasta z jajka ze szczypiorkiem, pietruszka, sol, pieprz, Smietana 18%), . .
r ; A . . ) ; kanapka na ciepto z serem i ananasem, mleko
Sroda rzodkiewka, pomidor malinowy, herbata |filet z kurczaka w panierce z pieca
z miodem naturalnym i cytryng (filet z kurczaka, sél, pieprz, butka tarta),
ziemniaki, buraczki, jabtko, kompot z truskawek
alergeny 1,3,7, 1,7,9 1,7
zupa kalafiorowa z ziemniakami
kawa mleczna, pieczywo mieszane z (wywar migsno-warzywny, kalafior ziemniaki, marchew, seler, pietruszka, natka, koper,
. ) e o
19.09.2024 mas{em, twarozek typu wioskiego, smletana'18 %), pieczywo mieszane z mastem, pasztet z indyka,
—— konfitura z truskawek, marchewka w spaghetti bolognese . ;
Czwartek . . ) . . . . . ogorek kiszony, kakao
— stupkach, herbata z miodem naturalnym |(mieso mielone z topatki, koncentrat pomidorowy, pomidory w puszce, bazylia, sél,
i cytryng pieprz, cebula),
$liwki, kompot z truskawek
alergeny 1,7 1,7,9 1,7,8,9
zupa barszcz ukrainski
(wywar migsno-warzywny, buraczki, ziemniak, fasola, marchew, por, selr, pietruszka,
ptatki kukurydziane z mlekiem, pieczywo |brokut, fasola czerwona),
20.09.2024 mieszane z mastem, paréwka z szynki, koFIet z m|run'y . twarozek z ogérkiem i rzodkiewka, pieczywo
~ Piatek tek pomidorki truskawkowe, papryka (miruna b/s, sdl, pieprz, butka tarta), szenne, herbata z cytryn
Hlatek kolorowa, herbata z miodem naturalnym |ziemniaki, suréwka z kiszonej kapusty P ’ vna
i cytryng (kiszona kapusta, jabtka, sol, cebula, cukier, sdl, pieprz),
jabtko, kompot wieloowocowy
(8liwka, wisnia, jabtko)
alergeny 1,7,8,9 1,4,7,9 1,7

ZASTRZEGA SIE ZMIANY W JADLOSPISIE




