
Data Śniadanie Obiad Podwieczorek

22.04.2024

Poniedziałek

płatki śniadaniowe z mlekiem, pieczywo pszenne, 

orkiszowe, żytnie z masłem, ser żółty z dziurami, 

dżem truskawkowy, pomidorki cherry, herbata z 

miodem naturalnym i cytryną

zupa krem z białych warzyw z groszkiem ptysiowym, 

pierogi z serem, banan,  kompot z truskawek
strucla z serem, mleko, świeży ananas

alergeny 1,7 1,7,9 1,7

23.04.2024

Wtorek

kawa mleczna, pieczywo mieszane z masłem, pasta z 

jajka, ze szczypiorkiem, pomidor malinowy, ogórek 

kiszony, herbata z miodem naturalnym i cytryną

zupa kapuśniak z ziemniakami, kotlet schabowy z 

pieca, kasza bulgur, surówka colesław, jabłko, kompot 

wieloowocowy

kanapka na  z serem i szynką, pomidorki cherry, 

herbata owocowa

alergeny 1,3,7 1,7,9 1,7

24.04.2024

Środa

płatki śniadaniowe z mlekiem, pieczywo mieszane z 

masłem, szynka drobiowa, pomidorki daktylowe, 

ogórek świeży, herbata z miodem naturalnym i cytryną

zupa pomidorowa z makaronem, kotlet pożarski z 

pieca, ziemniaki, marchewka w kulce, banan, kompot 

wieloowocowy

twarożek z rzodkiewką i szczypiorkiem, bułka 

wieloziarnista z masłem, herbata z malin

alergeny 1,7,8,9 1,3,7,9 1,7

25.04.2024

Czwartek

kakao, pieczywo mieszane z masłem, twarożek typu 

włoskiego, konfitura z borówek - wyrób własny, 

marchewka w słupkach, herbata z miodem 

naturalnym i cytryną

zupa kalafiorowa z ziemniakami, spaghetti z sosem 

mięsno- ziołowym, banan, kompot wieloowocwy

bułka wrocławska z masłem, parówka z szynki, 

ogórek świeży, kawa mleczna

alergeny 1,7,9 1,7,8,9 1,7,8,9

26.04.2024

Piątek

płatki kukurydziane z mlekiem, pieczywo mieszane z 

masłem, jajecznica ze szczypiorkiem, pomidorki 

truskawkowe, rzodkiewka, herbata z miodem 

naturalnym i cytryną

zupa barszcz czerwony  z makaronem, miruna w 

panierce z pieca, ziemniaki, surówka z kiszonej 

kapusty, jabłko, kompot wieloowocowy

deser mleczny, placek drożdżowy z rodzynkami, 

herbata z cytryną, melon

alergeny 1,3,7, 1,4,7,9 1,7

ZASTRZEGA SIĘ ZMIANY W JADŁOSPISIE


